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Frauen verhelfen zu glinzender Bewerbung

votkskocHscHuLe Zwei Expertinnen geben Tipps bei einem Beratungstag im Mirz

REGENSBURG. Das Regionalzentrum
Frau und Beruf der Volkshochschule
veranstaltet cinen Beratungstag zum
Thema Bewerbung und berufliche
Perspektiven speziell fiir Frauen.

Beim Schnupper-Coaching mit Be-
triebswirtin Sabine Balan entdecken
Frauen, wie man aus der beruflichen
Sackgasse kommlt, mil Konflikten am

Arbeitsplatz umgeht oder ganz neue
Perspektiven entwickelt. Die Personal-
beraterin Astrid Travi checkt mit Be-
werberinnen ihre Bewerbungsunterla-
gen und gibt Tipps zur Gestaltung und
zur vorteilhaften Darstellung der per-
sonlichen Starken,

Die Kosten pro Beratungsgesprich
von 45 Minuten betragen 10 Euro. Der

Praxistag findet am 8. Marz (10 bis 17
Uhr) in der LadehofstraRe 30 (erstes
Obergeschoss, Raum 4 und 8) statt.
Beratungsgespriche und Anmel-
dungen sind méglich bei: Frau und Be-
ruf-Regionalzentrum Regensburg, Ste-
fanie Breuer-Indefrey, Tel. (o9 41)
507-44 30.
= Info: www.frauundberuf.net



